
  

 
   
  

  
Bastion de la pédagogie de la création en danse contemporaine, 

l’ADMH vous invite à découvrir les multiples facettes de sa démarche. 

 
PORTES OUVERTES 

 
Entrée libre et ouverte à tous 

 
Du 17 au 21 mars 2014 

 
Lundi 17 mars 

 
16h40-17h30 Atelier Initiation 1 5 ans Catherine Egger 
17h45-19h00 Atelier Atelier contemporain 1-2 12-13 ans Mariene Grade 

 
Mardi 18 mars     
 
16h40-17h40 

 
Atelier 

 
Atelier classique 1 

 
débutant 

 
Valérie Bouvard 

17h45-19h00 Atelier Atelier 4-5  10-11 ans   Marion Baeriswyl 
19h05-20h35 Atelier Atelier contemporain 3 dès 14 ans M. Grade /F. Bergamaschi 

 
16h40-17h30 Lignon 4-5-6 4 à 6 ans Catherine Egger 
17h40-18h40 Lignon 7-8 7 à 8 ans Catherine Egger 

 
Mercredi 19 mars     
 
09h30-10h30 

 
Atelier 

 
Atelier 1 

 
7 ans 

 
Catherine Egger 

10h30-11h20 Atelier Initiation 2 6 ans Catherine Egger 
11h30-12h20 Atelier Eveil 4 ans Catherine Egger 

 
Jeudi 20 mars     
 
16h30-17h30 
17h45-18h45 
 
Vendredi 21 mars 

 
Atelier 
Atelier 

 
Atelier 2 
Atelier 3 

 
8 ans 
9 ans 

 
Nathalie Tachella 
Nathalie Tachella 
 

 
16h45-18h00 

 
Atelier 

 
Atelier classique 2 

 
Moyen 

 
Valérie Bouvard 

18h00-19h30 Atelier Atelier classique 3 Moyen + Valérie Bouvard 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

PROCHAINS EVENEMENTS 
 
 
MAI 
 
3  L’ADMH et la Cie Virevolte sont présents à la Fête de la Danse  
 14h cours de danse contemporaine /salle des Fêtes du Lignon 
 18h30 intervention de la Cie Virevolte /salle des Fêtes du Lignon 
   
10 Enclencher une danse / Déclencher une photo 
 Intervention de l’ADMH à la bibliothèque de Saint-Jean  
 par les élèves des cours de Mariene Grade et Catherine Egger 
 
24 L’ADMH fête son Odyssée / A l’Atelier 
 
 
JUIN 
 
13 – 15  Odyssée, Compagnie Virevolte, salle des Fêtes du Lignon 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


